
Montagne&Loisirs
27 juin 2015, la journée du Brandon



Balade aux Cromlechs
Un cromlech est un monument 

mégalithique préhistorique constitué par 

un alignement de monolithes verticaux 

(menhirs), formant une enceinte de 

pierres levées, généralement circulaire. 

Parfois un menhir est placé au centre.	

https://fr.wikipedia.org/wiki/Pr%C3%A9histoire
https://fr.wikipedia.org/wiki/M%C3%A9galithes
https://fr.wikipedia.org/wiki/Menhir
















Le Brandon
Dans les Pyrénées, le feu de la Saint Jean 

s’appelle le Brandon. Il est constitué par un tronc 
de conifère préparé longtemps à l’avance ; il est 

fendu longitudinalement sur tout le pourtour, en 
plaçant dans les fentes des coins de bois. 

Finalement il a une forme de fuseau, il est 
empaillé, dressé et on y met le feu. La danse et la 

musique font partie intégrante des festivités. 

La fête de la Saint-Jean remonterait au temps où 
les païens d’Europe rendaient hommage au 

solstice d’été. Elle s’appelait alors la fête de la 
Saint Jean-Baptiste. Ce jour-là on se réunissait 

autour d’un grand feu, censé fêter  la lumière qui 
est très présente à cette époque de l’Année. 




